
  

 

Муниципальное общеобразовательное  учреждение  

 «Основная общеобразовательная школа №8» 

  

 

Учебный план  

по реализации  основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС 

на 2022-2027 учебный год 

 

Срок реализации – 5 лет 

 

1. Учебный план (годовой) 

Предметные области Учебные 

предметы,курсы  

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика  

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно – научные 

предметы  

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно – научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

1 

     

1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 10 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 1 9 

Учебные недели 34 34 34 34 33   

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневеной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 



 

 

2. Учебный план (недельный) 

 

 

3. Пояснительная записка к учебному плану.   

 

   3.1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана. 

     Учебный план МОУ «ООШ №8» составлен на основе  следующих нормативно – 

правовых  документов: 

Предметные области Учебные 

предметы, курсы  

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 99 21 

Литература 102 102 68 102 99 13 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский)  
102 102 102 102 99 

15 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170       10 

Алгебра     102 102 99 9 

Геометрия     68 68 66 202 

Вероятность и 

статистика  
    34 34 33 101 

Информатика     34 34 33 101 

Общественно – научные 

предметы  

История 68 68 68 68 66 338 

Обществознание   34 34 34 33 135 

География 34 34 68 68 66 270 

Естественно – научные 

предметы 

Физика     68 68 99 235 

Химия       68 66 134 

Биология 34 34 34 34 66 202 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34         34 

Искусство Изобразительное 

искусство 
34 34 34     102 

Музыка 34 34 34 34   136 

Технология Технология 68 68 68 34 33 271 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
68 68 68 68 66 338 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

  

  

34 33 67 

Итого 918 952 1020 1054 1056 5000 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

68 68 68 68 

 

33 305 

Учебные недели 34 34 34 34 33   

Всего часов 986 1020 1088 1122 1089 5305 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневеной неделе) в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 



      - Федеральный Закон 3273-ФЗ от 29.12.2012 г. «Об образовании в Российской 

федерации»; 

     - Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101); 

    - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

3.2. Общая характеристика учебного плана. 
              Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС основного общего образования, определяет общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по годам обучения, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

            Учебный план основного общего образования сформирован с целью реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, разработанной в 

соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (далее ФГОС) и с учётом примерной основной 

образовательной программы основного общего образования. 

 

3.3. Возможные формы промежуточной аттестации учащихся. 

  

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

Русский язык контрольная работа  

Литература контрольная работа  

Английский язык комплексная контрольная работа (аудирование, лексико-

грамматический тест)  

Математика контрольная работа  

Алгебра контрольная работа  

Геометрия контрольная работа  

Информатика  практическая работа, контрольная работа  

История контрольная работа  

Обществознание контрольная работа  

География контрольная работа  

Физика контрольная работа  

Биология контрольная работа  

Химия контрольная работа  

 

Годовая контрольная работа  не проводится по следующим предметам: 

1. ОДНКНР 

2. Музыка 

3. Изобразительное искусство 
4. Технология 
5. Физическая культура 
6. Основы безопасности жизнедеятельности 
7. Литература РК 

8. История и культура РК 

       

 По этим учебным предметам при годовой промежуточной аттестации вычисляется 

среднее арифметическое четвертных отметок и выставляют целыми числами по 

правилам математического округления в пользу учащегося. 

 

 

 

 



 

 

  
Принят  
Педагогическим советом  
МОУ «ООШ №8» 
Протокол №13  от  04.05.2022 г.  

 

Утвержден  
приказом и.о.директора  

от  05.05.2022 г. № 77 

 

Учебный план (недельный) 

МОУ «Основная общеобразовательная школа №8» 

на 2022 - 2023 учебный год 

5  класс 

 

 

 

Пояснительная записка 

1. В обязательной части учебного плана МОУ «ООШ №8» в 5 классе 1 час в неделю 

предусмотрен для изучения учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

 2.1.  учебным предметом:  История и культура РК 

Предметные области Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в 

неделю 

5 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 

Математика и информатика Математика 6 6 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и статистика  - - 

Информатика - - 

Общественно – научные предметы  История 2 2 

Обществознание - - 

География 1 1 

Естественно – научные предметы Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 

 

1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 1 

История и культура РК 1 1 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневеной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 

и нормами 

29 29 



 

3. Годовая промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, 

курсу по итогам учебного года. 

 

                    При годовой промежуточной аттестации вычисляется среднее арифметическое 

четвертных отметок и отметки за годовую контрольную работу. 

         

       Формы проведения годовых контрольных работ: 

 

Учебный предмет Формы 

Русский язык контрольная работа  

Литература контрольная работа  

Иностранный язык (английский)  комбинированная контрольная работа 

Математика контрольная работа  

История  контрольная работа  

География контрольная работа  
Биология контрольная работа  

 

 

Годовая контрольная работа  не проводится по следующим предметам: 

9. ОДНКНР 
10. Музыка 

11. Изобразительное искусство 
12. Технология 
13. Физическая культура 
14. История и культура РК 

       

 По этим учебным предметам при годовой промежуточной аттестации вычисляется 

среднее арифметическое четвертных отметок и выставляют целыми числами по 

правилам математического округления в пользу учащегося. 
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